
 



 

 

 

 

 

OBJETIVO GENERAL: 

El propósito de este curso es ayudar al empleador o supervisores a comprender los tipos 
de EPP, conocer los conceptos básicos para realizar una «evaluación de riesgos» en el lugar de 
trabajo y así seleccionar los EPP’s apropiado para una variedad de circunstancias y comprenda 
qué tipo de capacitación se necesita para el uso y cuidado adecuados de los EPP’s. 

 

 

 

 Requisitos generales para equipos de protección personal (EPP) 

 Clasificación de los EPP 

 Protección de ojos y cara 

 Protección respiratoria 

 Protección de la cabeza, manos y pies 

 Equipo de protección eléctrica 

 Capacitación sobre protección auditiva 

 Técnicas de protección personal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


