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TEMARIO

En este curso se brindarán los conocimientos necesarios para desempeñarse
en unidades críticas, en base al conocimiento actualizado de los principales
procedimientos, técnicas y funciones que deben realizar en pacientes gest_
antes, y requieren atención en el contexto de la enfermería.  
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Mujer en Trabajo de Parto

Necesidades de la Mujer en Trabajo de Parto

¿Qué es el Trabajo de Parto?

Períodos del Trabajo de Parto

¿Cuáles son las Señales del Trabajo de Parto

Progresión del Trabajo de Parto Normal

Diferentes Etapas del Trabajo de Parto

Etapas del Trabajo en Parto

Mecanismo del Trabajo de Parto

Movimientos Cardinales del Trabajo de Parto

Atención Inicial del Trabajo de Parto

Valoración Integral Durante la Primera Etapa: Dilatación
y Borramiento



TEMARIO
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Exploración del Cuello Uterino

Planos de Hodge

Valoración del Inicio de Trabajo de Parto

Atención del Primer, Segundo y Tercer Período del
Trabajo en Parto

Episiotomía
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Rol Profesional de Enfermería

¿Cómo Optimizar el Parto?

Valoración Integral Durante la Segunda Etapa o 
Expulsivo

Beneficios del Pinzamiento Tardío del Cordón Umbilical
para el Lactante

Identificación del RN
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Contacto Precoz

Atención Neonatal Inmediata del Recién Nacido



INFORMACIÓN

www.esespe.edu.pe

Cel. 917 624 725 

PLATAFORMA VIRTUAL ZOOM

24 H. LECTIVAS 

Beneficios

Docentes capacitados para
una educación virtual 

Trabajos prácticos para
reforzar

Acompañamiento constante
de tutores  

Grabación de Clases + Certificación
+ Material 

Certificado virtual y
físico  


